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Decreto numero 8, que reforma y adiciona diversas disposiciones de la Ley de Salud
para el Estado, la Ley de Servicio Civil, la Ley de Instituto de Seguridad y
Servicios Sociales de los Trabajadores del Estado, la Ley para la Proteccion de los
derechos de ninas, ninos y adolescentes y la Ley de Acceso de las Mujeres
a una Vida Libre de Violencia para el Estado de Sonora. « Decreto numero 9,
que reforma, deroga y adiciona diversas disposiciones del Codigo Penal del Estado
de Sonora. = Decreto numero 10, que reforma, deroga y adiciona diversas disposiciones
de la Ley de Seguridad Publica para el Estado de Sonora.
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GOBIERNO DEL ESTADO DE SONORA

CLAUDIA ARTEMIZA PAVLOVICH ARELLANO, Gobernadora del Estado Libre y
Soberano de Sonora, & sus habitantes sabed:

Que el Honorable Congreso del Estado, se ha servido dirigirme el siguiente

DECRETO:

NUMERO 8
FL H. CONGRESO DEL ESTADO LIBRE Y SOBERANO DE SONORA, EN

NOMBRE DEL PUEBLO, TIENE A BIEN EXPEDIR EL SIGUIENTE:

DECRETO

QUE REFORMA Y ADICIONA DIVERSAS DISPOSICIONES DE LA LEY DE
SALUD PARA EL ESTADO DE SONORA, LA LEY DEL SERVICIO CIVIL, LA
LEY DEL INSTITUTO DE SEGURIDAD Y SERVICIOS SOCIALES DE LOS
TRABAJADORES DEL ESTADO DE SONORA, LA LEY PARA LA
PROTECCION DE LOS DERECHOS DE NINAS, NINOS Y ADOLESCENTES Y
LA LEY DE ACCESO DE LAS MUJERES A UNA VIDA LIBRE DE VIOLENCIA
PARA EL ESTADO DE SONORA.

ARTICULO PRIMERO.- Se reforman las fracciones IV y V y se adiciona una fraccion
V1. todos del articulo 52 de la Ley de Salud para el Estado de Sonora, para quedar como
sigue:

ARTICULO 52-- ...
Talalll- ...

IV.- Acciones relacionadas con educacion basica, alfabetizacion de adultos, acceso al agua
potable y medios sanitarios de eliminacion de excretas y de desechos;

V.- Acciones de orientacion y vigilancia institucional, capacitacion y fomento para la
lactancia materna y amamantamiento, incentivando a que la leche materna sea alimento
exclusivo durante seis meses y complementario hasta avanzado ¢l segundo afio de vida y,
en su caso, la ayuda alimentaria directa tendiente a mejorar el estado nutricional del grupo
materno infantil; y

V1.- Las demas que coadyuven a la proteccion de la salud materno-infantil.
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ARTICULO SEGUNDO.- Se¢ reforma el primer parrafo del articulo 26 de la Leyv del
Servicio Civil. para quedar come sigue:

ARTICULO 26.- Las mujeres disfrutaran. con goce de salario integro. de un mes de
descanso antes de la fecha que aproximadamente se fije para el parto o adopeion. v de otros
dos meses despues de! mismo, o de la fecha en que se otorgue legalmente la adopcion.
Durante {a lactancia podra tener dos descansos extraordinarios por dia. de media hora cada
unc. para alimentar a sus hijos. sean biologicos © por adopeion. ¢ en su caso el tiempo
equivalente acordado con iz autoridad responsable. en lugar adecuado ¢ higiénico que
designe la institucion o dependenciz v tendran accesc @ la capacitacion v fomento parz la
lactancia materna v amamantamiente. incentivando a que la leche materna sea alimento
exclusivo durante seis meses v complementario hasta avanzado el segundo aho de edad.

ARTICULO TERCERO.- S¢ adicionan las fracciones [11 v IV al articulo 27 de la Lev del

Instituto de Seguridad v Servicios Sociales de los Trabajadores del Estado de Sonora, para
guedar como sigue:

ARTICULO 27 .-

LylIl- ...

IIl.- A la capacitacion y fomento parz la lactancia materna y amamantamiento.

incentivando a que la leche materna sea alimento exclusivo durante seis meses
complementario hasta avanzado el segundo afo de vida.

IV.- Durante la lactancia podra tener dos descansos extraordinarios por dia. de media hora
cada uno, para alimentar a sus hijos. sean biologicos o por adopeion. o en su caso &l tiempo
equivalente acordado con la autoridad responsable. en lugar adecuadc ¢ higignico gque
designe la institucion o dependencia.

ARTICULO CUARTOQ.- Se reforma la fraccion 1V del articulo del articuio 41 de la Ley
parz la Proteccion de los Derechos de Nifias, Nifios v Adolescentes, para guedar como
sigue:

ARTICULO 41 - ...

Palalll- ..

IV.- Apoyar la nutricion de la madre en estado de gestacion o lactancia, para que
producto alcance lz madurez v crecimiene necesario para su correcto desarrolic.
promover 1z lactancia materna exclusiva dentro de
complementaria hasta los dos afios. asi
anticonceptivos:

los primeros seis meses v
como garanuizar el acceso & mélodos

Viala Xo=:..

ARTICULO QUINTO.- Se reforma el articulo § de la Lev de Acceso de las Muijeres a unz
Vida Libre de Violencia para el Estado de Sonora, para guedar como Sigue.

ARTICULO 8.- Constituye violencia iaboral: la discriminacion en la contratacion de lu
victima o no respetar su permanencia o condiciones generales de trabajo. la descalificacion
del trabajo realizado. las amenazas. la inumidacion. las humillaciones. |a explotacion. e
impedimento a las mujeres de lievar a cabo el periodo de lactancia previsto en la lev v todo
tipo de discriminacion por condicion de género. incluvendo su sstado de gravidez.
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